Gwydir Mawr & Gwydir Bach
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Dosbarth Coch/Anodd A
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Yn addas i Beicwyr mynydd medrus gyda sgiliau oddi
ar y ffordd da. Addas i feiciau mynydd oddi
ar y ffordd o ansawdd da.

Mathau o Mwy serth a chaled. Trac sengl gan fwyaf

Iwybrau ac gyda rhannau technegol. Byddwch yn barod

arwyneb am lawer o arwynebeddau amrywiol.

Nodweddion | Yma ceir amrywiaeth eang o ddringfeydd a

graddiant a disgyniadau eithaf heriol. Byddwch yn barod

thechnegol am lwybrau bordiau, ysgafellau, creigiau

y liwybr mawr, camau cymedrol, disgyniadau,
cambrau, a mannau croesi dwr.

Lefel Lefel uwch o ffitrwydd a stamina.

ffitrwydd

awgrymiedig

Gwydir Mawr & Gwydir Bach

& Distance...25km
C)

D Distance...8.7km
SuvorR BAcH Time.......... 45m-1.5 hrs

owormws] |/ TimMe 2-4 hrs
Climb........ 800m Climb........ 350m

Bike Trail Red/Difficult A

Grade £

Suitable for Proficient mountain bikers with good off-
road riding skills. Suitable for better quality
off-road mountain bikes.

Trail & Steeper and tougher, mostly singletrack

surface types

with technical sections. Expect very variable
surface types.

Gradients A wide range of climbs and descents of a

& technical challenging nature will be present. Expect
trail features | boardwalks, berms, large rocks, medium
(TTFs) steps, drop-os, cambers and water crossings
Suggested Higher level of fitness and stamina.

fitness level
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Mae Liwybr Gwydir Mawr
yn un o’r liwybrau MTB
gwreiddiol. Clasur go iawn!

Mae’r dringfeydd mawr,
disgynfeydd mawr, trac sengl
gwych a golygfeydd godidog
yn ei wneud yn llwybr i’'w gofio.

Nawr yn cynnwys adran
2km newydd sbon gyda
chymysgedd o Iwybr
traddodiadol cloddiwyd a
llaw a nodweddion liwybr
llif modern.

Fyr o amser? Edrych am
sesiwn cyflym gyda’r hwyr?
Yna fyddwch wrth eich
bodd gyda Gwydir Bach.

Gwydir Bach yw chwaer fach
y brawd mawr, Gwydir Mawr.
Ond cofiwch er hynny all fod
yn heriol! Ar 61 dwy ddringfa
serth, fyddwch yn haeddu ‘r

ddisgynfa orau, o bosib, ar y
llwybr cyfan, i gyd ynghlwm

mewn un darn cryno.

www.cyfoethnaturiol.cymru

www.naturalresources.wales

Liwybr Bc_aicio Mynydd
Gwydir Mawr
& Gwydir Bach
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The Gwydir Mawr Trail is
one of the original MTB
trails. A true classic!

Big climbs, big descents,
brilliant singletrack and truly
awesome scenery make this
a trail to remember.

Now including a brand new
2km section with a mix of
traditional hand dug trail and
modern flow trail features.

Short on time? After a
quick evening session?
Then Gwydir Bach will
be right up your street.

Gwydir Bach is the little sister
to its bigger brother, Gwydir
Mawr. But don’t underestimate
it’s punch! Two big climbs
earn you, arguably the best
descents of the whole trail,

all wrapped up in one easy

to digest, bitesize chunk.
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